JADLOSPIS

Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergen
Zupa,ll danie
Poniedziatek Chleb mieszany z Biaty barszcz z Wafle ryzowe z 1,3,7,9
02.05.2022r. mastem i ziemniakami, dzemem
wedling,satata, Nales$niki,Woda z
Herbata z cytryng miodem i
cytryngOwoc
Sroda Chleb mieszany z Brokutowa z Kisiel 1,3,7,9
04.05.2022r. mastem i wedling, ziemniakami,Spagetti,
rzodkiewka Kompot
Herbata z cytryng owocowy,Owoc
Czwartek Kasza manna Kapusniak z Chatka 1,3,7,9
05.05.2022r. ziemniakami,Potrawka | drozdzowa
z kurczaka z
ryzem,Suréwka z
kapusty
pekinskiej,Kompot
owocowy,Owoc
Pigtek Chleb mieszany z Zacierki z Herbatniki 1,3,4,7,9
06.05.2022r. mastem i serem, ziemniakami,Ryba
Herbata z cytryna smazonaz
ziemniakami,Bukiet
warzyw,Herbata
owocowa,0Owoc
Poniedziatek Chleb mieszany z Grochowa z Ciasto Piegusek 1,3,7,9
09.05.2022r. mastem, ziemniakami,
wedlina,pomidor Makaron z twarogiem
Herbata z cytryna i boczkiem ,Woda z
miodem i cytryng,
Soczek
Wtorek Butka zwykta, Kalafiorowa z Jogurt owocowy | 1,3,7,9
10.05.2022r. paréwka, ogdrek ziemniakami, Kotlet
Herbata z cytryna mielony z
ziemniakami, Buraczki
zasmazane ,Kompot
owocowy, Owoc
Sroda Chleb mieszany z Szczawiowa z Wafle ryzowe z 1,7,9
11.05.2022r. mastem i wedling, | ziemniakami, Udko dzemem
rzodkiewka pieczone z
Herbata z cytryna ziemniakami,
Marchew + groszek,
Mieta ,Owoc
Czwartek Chleb mieszany z Krupnik z Galaretka 1,7,9
12.05.2022r. mastem i wedling, ziemniakami,

satata
Herbata z cytryng

Karkéwka z
ziemniakami, Suréwka
z kapusty czerwonej,
Kompot owocowy,




Owoc

Pigtek Chleb mieszany z Gotgbkowa z Ciastka owsiane 1,4,7,9
13.05.2022r. mastem i serem, ryzem,Ryba smazona
Herbata z cytryng z ziemniakami,
Suréwka z kapusty
kiszonej Herbata
owocowa, Owoc
Poniedziatek Chleb mieszany z Zurek z ziemniakami, Mini drozdzowki 1,3,7,9
16.05.2022r. mastem i dzemem | Pierogi leniwe,
Herbata z cytryng Woda z miodem i
cytryng, Owoc
Wtorek Butka zwykta, Jarzynowa z Koktajl bananowy | 1,7,9,
17.05.2022r. paréwka, ogdrek ziemniakami, Gulasz z | z pateczkami
Herbata z cytryng kaszg, Suréwka z kukurydzianymi
biatej kapusty,
Kompot owocowy
Owoc
Sroda Chleb mieszany z Biaty barszcz z Budyn 1,3,7,9
18.05.2022r. mastem i wedling, | ziemniakami, Nagettsy
satata Herbata z z ziemniakami,,
cytryng Suréwka z marchwi,
Kompot owocowy,
Owoc
Czwartek Chleb mieszany z Pieczarkowa z Kisiel 1,3,7,9
19.05.2022r. mastem i wedling, makaronem, Rolada z
rzodkiewka miesa mielonego z
Herbata z cytryna ziemniakami, Suréwka
z ogorka kiszonego,
Mieta, Owoc
Pigtek Chleb mieszany z Ogodrkowa z Herbatniki 1,3,4,7,9
20.05.2022r. mastem, pasta z ziemniakami, Ryba
jajek smazona z
Herbata z cytryna ziemniakami, Bukiet
warzyw, Herbata
owocowa ,0woc
Poniedziatek Chleb mieszany z Kapusniak z Ciasto Murzynek | 1,3,7,9
23.05.2022r. mastem, twardg na | ziemniakami, Pyzy z
stodko, miesem, Woda z
Herbata z cytryna miodem i cytryna,
Owoc
Wtorek Butka zwykta, Pomidorowa z ryzem, Sniezka 1,3,7,9
24.05.2022r. paréwka, Pulpety w sosie
ogorek biatym z ziemniakami,
Herbata z cytryng Suréwka z kapusty
pekinskiej,
Kompot owocowy,
Owoc
Sroda Chleb mieszany z Ziemniaczana z Satatka owocowa | 1,7,9
25.05.2022r. mastem i wedling, ziemniakami ,Udko




satata pieczone z
Herbata z cytryna ziemniakami, Fasolka
szparagowa,
Mieta,Owoc
Czwartek Ryz na mleku Rosét z makaronem, Jogurt owocowy 1,3,7,9
26.05.2022r. Kotlet schabowy z
ziemniakami, Suréwka
z biatej kapusty,
Kompot owocowy,
Owoc
Pigtek Chleb mieszany z Brokutowa z Ciastka owsiane 1,4,7,9
27.05.2022r. mastem i serem, ziemniakami Ryba
Herbata z cytryna pieczona z
ziemniakami, Suréwka
z kapusty kiszonej,
Herbata owocowa,
Owoc
Poniedziatek Chleb mieszany z Krupnik z Szarlotka 1,3,7,9
30.05.2022r. mastem i wedling, ziemniakami,
pomidor, Nalesniki, Woda z
Herbata z cytryna miodem i cytryna,
Woda niegazowana
Wtorek Butka zwykta, Zupa owocowa z Wafle ryzowe z 1,3,7,9
31.05.2022r. paréwka, makaronem, Gotabki dzemem

rzodkiewka,
Herbata z cytryna

w sosie pomidorowym
z ziemniakami, Mieta,
Owoc




